
Caminando con Propósito  
Sesión 33 

 
Propósito Enfocado 

 
¡Bienvenido nuevamente a Caminando con Propósito! ¡Mientras terminamos estas series, 
mí oración es que cada semana Dios le haya dado claridad referente a Sus cinco 
propósitos para su vida! Como dice el dicho, “Si no tienes una meta, la alcanzarás todo el 
tiempo.” 
 
Daniel Webster fue un poderoso orador quien dio temprana evidencia de su ágil mente y 
forma de utilizar las palabras.  Un día el padre de Webster se preparó para dejar la casa.  
Él dejó a Daniel y a su hermano Ezequiel instrucciones específicas del trabajo.  Pero a su 
regreso, ¡encontró que la tarea  todavía no estaba hecha!  Él cuestionó a sus hijos sobre su 
holgazanería.  “¿Qué has estado haciendo, Ezequiel?” preguntó.  “Nada señor”.  “Bueno, 
¿Daniel, que has estado haciendo?”  A lo cual  él contestó, “Ayudando a Zeque, señor.”  
 
Una linda historia, pero no como quiero terminar mi vida.  La meta de mi vida es oír a 
Cristo decirme un día, “¡Bien hecho, mi buen y fiel siervo!” 
 
 

Compañerismo 
 
1. Conteste honestamente: 

 
¿Cuál es su meta #1 aquí en la tierra? 
¿Por cuál hecho espera que la gente se recuerde? 
 
 

Discipulado 
 
En una película popular hace algunos años, un arrugado hombre anciano dio su secreto de 
vida a un confundido, desilusionado y agotado joven hombre que estaba buscando el 
propósito de la vida.  El levantó un dedo y dijo, “El secreto de la vida es este.  Es solo 
una cosa…perseguir algo.” 
 



Esto dio en el blanco con el joven hombre. Él había estado persiguiendo tantas 
cosas…ninguna de los cuales estuviera satisfecho.  Él de alguna manera estaba dividido.  
¿Cómo podía su vida ser sobre muchas cosas….y todavía, ser sobre nada? 
 
¿Cuán a menudo nos encontramos nosotros mismos en el mismo dilema?  Tenemos una 
lista de cosas que queremos ser, cumplir y lograr... pero con ninguna de estas simples 
cosas enfocadas.  ¡Hermanos y hermanas, quiero quitar cierta presión en usted hoy!  
¡Dios quiere quitarle a usted la presión!   
   
¡ Él dice que Su yugo es fácil y Su carga es ligera!  ¡Este viaje de fe no siempre será 
fácil… las cosas que valen la pena raramente lo son!  Pero el propósito siempre produce 
pasión.  Nada energiza más que un propósito claro. Pero lo opuesto es también 
verdadero:  la pasión se disipa cuando falta propósito. 
 
Si usted se puede levantar en la mañana y decir, “¿Señor, si no logro hacer algo más hoy, 
puedo yo conocerte un poco mejor y amarte un poco más? ¡Usted ha sido un exitoso 
discípulo de Cristo!  Conocer y amarlo a Él nos da energía y enfoque para cumplir 
nuestro propósito. 
 
Taj Mahal es una de las más bellas y costosas tumbas jamás construidas...pero hay algo 
igualmente fascinante  sobre sus comienzos. 
En 1629, la esposa favorita del emperador de india Soberano (Sha) Jahan falleció.  Él 
ordenó que una magnífica tumba fuera construida  en memoria de ella.  El Sha puso el  
féretro de su esposa en el medio de la parcela de tierra, y la construcción del templo 
literalmente empezó alrededor.  Sin embargo, varios años en la aventura, la aflicción del 
Sha por su esposa dio cabida a la pasión por el proyecto. Un día, mientras estaba 
inspeccionando el sitio, según se dice, tropezó con una caja de madera e hizo que  
algunos trabajadores la tiraran.  Fue entonces que meses antes de terminada la obra el 
emperador se dio cuenta que el féretro de su esposa había sido destruido.  El propósito 
original de la memoria se perdió en los detalles de la construcción…su primer amor se 
perdió, y su pasión se perdió. 
 
¡La iglesia de Efeso fue así!  Ellos empezaron fuerte, trabajaron duro, hicieron buenas 
acciones, y no pudieron tolerar la perversidad. Pero en algún punto del camino,  
perdieron su primer amor.   
 
Vaya conmigo a Apocalipsis 2, versículos 1 al 7.   
 

1  Escribe al ángel de la iglesia de Éfeso: Esto dice el que tiene las siete 
estrellas en su mano derecha y se pasea en medio de los siete candelabros de 
oro: 
2  Conozco tus obras, tu duro trabajo y tu perseverancia. Sé que no puedes 
soportar a los malvados, y que has puesto a prueba a los que dicen ser 
apóstoles pero no lo son; y has descubierto que son falsos. 
3  Has perseverado y sufrido por mi nombre, sin desanimarte. 
4  Sin embargo, tengo en tu contra que has abandonado tu primer amor. 



5  ¡Recuerda de dónde has caído!  Arrepiéntete y vuelve a practicar las obras 
que hacías al principio.  Si no te arrepientes, iré y quitaré de su lugar tu 
candelabro. 
6  Pero tienes a tu favor que aborreces las prácticas de los Nicolaítas, las 
cuales yo también aborrezco.   
7  El que tenga oídos, que oiga lo que el Espíritu dice a las iglesias.  Al que 
salga vencedor le daré derecho a comer del árbol de la vida, que está en el 
paraíso de Dios. 

 
¡Qué oportuno mensaje para la iglesia de hoy!  Podemos estar tan “ocupados” haciendo 
tantas “cosas”…aun pensando que estamos agradando a Dios. ¡Pero, como la esposa 
infiel, rompiendo el corazón de Dios al mismo tiempo! 
 
¡Es tan crucial mantener nuestra pasión por Cristo como nuestro enfoque!  La palabra 
“enfoque” se define como “un centro de actividad, atracción, o atención; punto de 
concentración; atención dirigida.”  ¡Qué clave para vivir una vida cristiana exitosa! 
 
Tristemente, como el emperador, cuando nuestro enfoque se pierde, se pierde también 
nuestro propósito.  Escuché una vez de un hombre que estaba buscando en el directorio la 
lista de restaurantes.   Se encontró con un lugar llamado “Parrillada La iglesia de Dios”.  
El peculiar nombre levantó su curiosidad así que marcó el número.  Un hombre contestó 
con un alegre, “¡Hola! ¡Parrillada La Iglesia de Dios!”  El aturdido hombre preguntó que 
cómo a este restaurante se le había dado este nombre tan inusual.  El empleado respondió, 
“Bueno, teníamos una pequeña misión aquí, y empezamos a vender comidas con pollo 
después del servicio de los domingos para ayudar a pagar las cuentas.  A la gente le gustó 
el pollo, y lo convertimos en un buen negocio, que eventualmente terminaba en servicios 
de la iglesia.  Después de un tiempo, en acuerdo de todos, cerramos la iglesia y nos 
mantuvimos sirviendo comidas con pollo. Mantuvimos el nombre con el que empezamos, 
y ese fue “Parrillada La Iglesia de Dios.” 
 
Lo que sea en que estemos enfocados, empecemos a priorizar.  Si no somos cuidadosos, 
como la Parrillada La Iglesia de Dios, nuestro enfoque  se descarría... ¡como también 
nuestro amor y pasión por Él! 
 
Nunca confunda “actividad” con “productividad”.  Saber su propósito simplifica su vida.  
¡Nunca tendrá tiempo para hacer todo lo que la gente quisiera o espera que usted haga!  
Pero saber su propósito…por qué Dios lo creó a usted, con todos sus dones individuales y 
habilidades… será la medida que usted use para determinar qué actividades son 
esenciales y cuales son peso muerto.  Simplemente pregúntese a usted mismo, “¿Me 
ayuda esta actividad a cumplir alguno de los propósitos de Dios para mi vida?”  ¿Es este 
el plan de Dios o es algo que está solo manteniéndome “ocupado”?  Aun a Satanás no le 
importan sus buenas obras hechas por las razones equivocadas… si esto le mantiene a 
usted  fuera del enfoque de una vida llena de pasión. 
 
William Hinson nos explica por qué los entrenadores de animales cargan un banquillo 
cuando ellos entran a las jaulas de los leones.  Ellos tienen sus látigos, por supuesto, y sus 



pistolas de un lado.  Pero invariablemente también cargan su banquillo.   Hinson dice que 
esta es la herramienta más importante de un entrenador.  El mantiene el banquillo por la 
espalda y embiste las patas hacia la cara del feroz animal. Como el animal trata de 
enfocarse en todas las cuatro patas a la vez, lo domina una clase de parálisis.  Él entonces 
se vuelve manso, débil, e incapacitado porque su atención está fragmentada. 
 
Colosenses 3, versículos 1 al 3 dice: 
 

1  Ya que han resucitado con Cristo, busquen las cosas de arriba, donde está 
Cristo sentado a la derecha de Dios. 
2  Concentren su atención en las cosas de arriba, no en las de la tierra, 
3  pues ustedes han muerto y su vida está escondida con Cristo en Dios. 
 

Ve, cuando alineamos nuestros corazones y mentes en Dios y las cosas celestiales, todo 
lo demás solo se  palidece a su comparación. 
 
Los cazadores nativos en las junglas de África tienen una diestra manera de atrapar 
monos.  Ellos parten un coco en dos, lo vacían, y en una de las mitades corta un hoyo de 
tamaño suficiente para que la mano del mono pueda pasar.  Luego colocan un naranja en 
la otra mitad del coco antes de amarrar las dos mitades del coco juntas.  Finalmente, ellos 
aseguran el coco a un árbol con una soga, se retiran dentro de la jungla y esperan.   
Tarde o temprano, un confiado mono da vueltas por allí, huele la deliciosa naranja, y 
descubre su ubicación dentro del coco.  El mono entonces desliza su mano a través del 
pequeño hoyo, agarra la naranja, y trata de  sacarla a través del hoyo.  Por supuesto que la 
naranja no sale; es muy grande para el hoyo. El persistente mono continúa halando y 
halando en vano, sin nunca darse cuenta del peligro en que está. 
 
Mientras que el mono lucha con la naranja, el cazador simplemente se pasea y captura al 
mono tirando una malla sobre él.  Mientras el mono mantenga su puño envuelto  
alrededor de la naranja, el mono es atrapado. 
 
¡Es muy malo que el pobre mono hubiera podido haber salvado su vida si hubiera dejado 
ir la naranja!  Esto raramente le ocurre a un mono, sin embargo, él no puede tener ambos, 
la naranja y su libertad.  Esta deliciosa naranja vino a ser su trampa de muerte. 
 
El mundo arregla trampas para usted que no son diferentes a la trampa del mono.  Usted 
oye que si sólo tiene suficiente dinero, suficientes cosas, suficiente poder, suficiente 
prestigio… entonces será feliz.  Bajo esa ilusión, la gente gasta su vida entera pensando 
que lo pueden tener todo. 
 
El llamado a la cristiandad es diferente al del mundo.  El mundo se enfoca en lo que usted 
puede conseguir de la vida.  Un cristiano es llamado a un propósito más elevado con 
recompensas eternas. 
 
En la mañana del 11 de septiembre, Jeannie Braca encendió el televisor para chequear el 
reporte del tiempo, solamente para escuchar que un avión había acabado de golpear el 



World Trade Center.  El esposo de Jeannie, Al, trabajaba como comerciante de bono 
corporativo en una de las torres.  Al había sobrevivido la bomba del World Trade Center 
en 1993 y había aun ayudado a una mujer con asma a escapar del edificio. 
 
Jeannie sabía que Al haría la misma cosa esta vez, “¡Yo sabía que él se detendría para  
ayudar y ministrar a la gente,” decía ella, “pero nunca pensé ni por un minuto que el no 
volvería a casa!” 
 
Una semana más tarde, como muchos otros de los que estaban en el edificio, el cuerpo de 
Al fue encontrado en los escombros.  La esposa de Al, Jeannie, y su hijo Christopher 
estaban desvastados. Luego, los reportes empezaron a moverse entre los amigos y 
conocidos.  Algunas personas en el piso 105 habían hecho su última llamada o enviado 
un último correo electrónico a sus amados diciéndoles que un hombre había guiado a la 
gente en una oración.  Unos cuantos se referían a Al por el nombre. 
 
¡La familia de Al entendió que Al en efecto había estado ministrando a la gente durante el 
ataque!  Cuando Al se dio cuenta que estaban todos atrapados en el edificio y no podían 
escapar, compartió el evangelio con un grupo de 50 compañeros de trabajo y los guió en 
oración.  Esto no fue una sorpresa para Jeannie. 
 
Por años, ella y Al habían estado orando por la salvación de estos hombres y mujeres.  De 
acuerdo a Jeannie, Al odiaba su trabajo y no podía soportar el ambiente.  Era un mundo 
tan fuera de sus valores cristianos, pero el no se rendiría. 
 
Al estaba convencido de que Dios quería  que él estuviera allí, para ser una luz en la 
oscuridad, y aunque  Al no se hubiera expresado en esta forma, ¡“de ser un héroe”! 
 
Al no estaba avergonzado de Cristo ni de las palabras de Cristo… y él pagó el precio de 
cargar su cruz diariamente.  Al compartió su fe con sus compañeros...muchos de ellos 
reaccionaron sarcásticamente. ¡Pero en ese fatal día….11 de septiembre, entre los 
minutos que los aviones golpeaban las torres gemelas en la ciudad de Nueva York…en 
medio del caos…los compañeros de Al lo miraron a él y Al los liberó! 
 
El hijo de Al, Christopher dijo esto: “El amaba llevar a la gente a Cristo.  Eso quita 
mucho la herida y el dolor.” 
 
Que ejemplo de propósito enfocado. ¿Fácil? No. ¿Hay un precio que pagar?  
¡Absolutamente!  Pero las recompensas están lejos de nuestra imaginación. 
 
Había una anciana cristiana que al avanzar sus años había tenido perdida  en su memoria.  
Como su salud decaía, llegó el tiempo en que ella solo podía recitar un solo verso,           
2 Timoteo 1:12: 
 

“Por ese motivo padezco estos sufrimientos. Pero no me avergüenzo, porque sé en 
quién he creído, y estoy seguro de que tiene poder para guardar hasta aquel día lo 

que he dejado al cuidado de Él.” 



 
Aun estas palabras suavemente escabullidas de su memoria hasta solo unos días de lo que 
le quedaba de vida se mantenían y sus amigos podrían oírle repetir solo siete palabras.   
 

“…que he dejado al cuidado de Él.” 
 

Finalmente como la hora de la muerte de la mujer estaba cerca y su memoria se le había 
ido, ella decía una sola palabra repetidamente; era todo lo que podía recordar: “¡Él! ¡Él! 
¡Él!” 
  
¡Él había sido su enfoque… su amor verdadero, y aún cuando todo lo demás se había ido, 
ella lo tuvo a Él! 
 
La Marina de los Estados Unidos lleva a cabo un programa secreto de francotirador.  La 
escuela admite 25 hombres  por un curso de ocho semanas de dieciséis horas diarias.  
Muy pocos pasan.  Para graduarse, cada uno va a una misión simulada en un área bien 
definida donde los instructores buscan al francotirador.  Si ellos lo encuentran, lo pueden 
fracasar. 
 
Para entrar en el rango del blanco, un francotirador puede avanzar a razón de una pulgada 
por hora.  El se puede sentar por días absolutamente quieto, a pesar del frío, la  lluvia, 
picadas de insectos y temores.  Nadie sale sin un corazón sincero.  
 
La verdad es que nosotros esperamos esa clase de intensidad y enfoque de nuestros 
militares, de los doctores, de los campeones olímpicos, y de los concertistas de piano.  
Pero Dios espera eso de nosotros.  Nuestro Rey de Reyes se merece sinceridad y enfoque 
de  corazón. 
 
 

Ministerio 
 
2. Lea 1 Juan 2:15-17 y 1 Timoteo 6:10.  ¿Qué cosas excluyen nuestro amor por Dios? 

¿Cómo pueden las cosas buenas robar nuestro enfoque? 
 
1 Juan 2 
15  No amen al mundo ni nada de lo que hay en él.  Si alguien ama al mundo,  
no tiene el amor del Padre. 
16  Porque nada de lo que hay en el mundo --los malos deseos del cuerpo,  la 
codicia de los ojos y la arrogancia de la vida-- proviene del Padre sino del 
mundo. 
17  El mundo se acaba con sus malos deseos,  pero el que hace la voluntad de 
Dios permanece para siempre. 
 



1 Timoteo 6:10   
Porque el amor al dinero es la raíz de toda clase de males.  Por codiciarlo,  
algunos se han desviado de la fe y se han causado muchísimos sinsabores. 

 
3. Lea Salmos 90:12.  ¿Cómo contar  nuestros días nos da sabiduría? 
 
 

 “Enséñanos a contar bien nuestros días, para que nuestro corazón adquiera 
sabiduría.” 

 
4. Discuta esta frase de John Bevere:  “La manera más efectiva para que el enemigo nos 

enceguezca es enfocarnos en nosotros mismos.” 
 
5. Lea Marcos 12:28-31.  ¿Qué  prioriza Dios? 
 

28  Uno de los maestros de la ley se acercó y los oyó discutiendo.  Al ver lo 
bien que Jesús les había contestado,  le preguntó: --De todos los 
mandamientos, ¿cuál es el más importante? 
29  --El más importante es: ‘Oye,  Israel.  El Señor nuestro Dios, el Señor es 
uno --contestó Jesús--. 
30  Ama al Señor tu Dios con todo tu corazón, con toda tu alma, con toda tu 
mente y con todas tus fuerzas.' 
31  El segundo es: Ama a tu prójimo como a ti mismo.'  No hay otro 
mandamiento más importante que éstos. 

 
6. ¿Se le hace a usted difícil decir “no” a causas que valen la pena?  ¿Se le hace a usted 

difícil decir “no” a la presión de la gente? 
 
Lea Mateo 12:46-50.  ¿Cómo se para Jesús ante la presión de hacer lo que la gente 
esperaba de Él? 
 

46  Mientras Jesús le hablaba a la multitud, se presentaron su madre y sus 
hermanos.  Se quedaron afuera, y deseaban hablar con él. 
47  Alguien le dijo: --Tu madre y tus hermanos están afuera y quieren hablar 
contigo. 
48  --¿Quién es mi madre, y quiénes son mis hermanos?  --replicó Jesús. 
49  Señalando a sus discípulos, añadió: --Aquí tienen a mi madre y a mis 
hermanos. 
50  Pues mi hermano, mi hermana y mi madre son los que hacen la voluntad 
de mi Padre que está en el cielo. 

 
7. Lea nuevamente Apocalipsis 2:1-7 (en el texto).   ¿Cómo lo puede relacionar con la 

Iglesia de Efeso? 
 
 



Evangelismo 
 
8. ¿Cómo está el mandamiento de Marcos 12:31 relacionado a su preocupación por los  

perdidos? 
 
 
 

Adoración 
 
9. Ore por cada uno: por una decisión de devoción a Dios y para que Dios les de 

fortaleza durante esta semana que viene. 
 
10. Finalice su tiempo con un enfoque a Dios leyendo Salmos 33:12-22. 
 

12  Dichosa la nación cuyo Dios es el Señor, el pueblo que escogió por su 
heredad. 
13  El Señor observa desde el cielo y ve a toda la humanidad; 
14  él contempla desde su trono a todos los habitantes de la tierra. 
15  Él es quien formó el corazón de todos, y quien conoce a fondo todas sus 
acciones. 
16  No se salva el rey por sus muchos soldados, ni por su mucha fuerza se libra el 
valiente. 
17  Vana esperanza de victoria es el caballo; a pesar de su mucha fuerza no 
puede salvar. 
18  Pero el Señor cuida de los que le temen, de los que esperan en su gran amor; 
19  él los libra de la muerte, y en épocas de hambre los mantiene con vida. 
20  Esperamos confiados en el Señor; él es nuestro socorro y nuestro escudo. 
21  En él se regocija nuestro corazón, porque confiamos en su santo nombre. 
22  Que tu gran amor, Señor, nos acompañe, tal como lo esperamos de ti. 

 

 


