Sesion 31
Caminando con Cristo

El Apoyo

jBienvenidos de vuelta a otra semana de “Caminando con Cristo.” He estado esperando
la oportunidad de hablarles hoy acerca de un tema con el cual todos luchamos en alguno
que otro momento... jy yo sé que Dios nos va a visitar y a sanar si Se lo permitimos!

Un hombre queria vender su casa de Haiti en 2,000 dolares. Otro hombre queria
comprarla pero, como era pobre, no podia pagar la totalidad de su valor. Luego de
mucho regateo, el propietario acordd venderle la casa por la mitad del precio original...
pero con una condicion. El retendria los derechos de un sélo clavo que estaba arriba de la
puerta de entrada. Luego de varios afios, el duefio original quiso tener la casa de vuelta,
pero el hombre pobre no quiso vendérsela. Frustrado y, actuando de manera furtiva, el
primer propietario encontrd el cuerpo muerto de un perro y lo colgo en el clavo que atin
poseia. Al cabo de una semana, se hizo imposible vivir en esa casa, y la familia se vio
obligada a vender la casa al propietario del clavo.

Sabe usted, jel pecado es asi! Si le dejamos a Satands el clavo mas pequefio en nuestras
vidas, ¢l tomara completa ventaja y nuestras vidas no seran adecuadas para que Cristo
habite en ellas.

Companerismo

1. (Cuadndo la amargura le ha robado el gozo en su vida? ;Cuando ha empafiado su
ministerio y su relacién con Cristo?

2. (Puede usted pensar en alguien que conozca (sin mencionar nombres) cuya vida
apesta de amargura? ;Como esto le ha retado a ser diferente?

Discipulado

i Vivi una vez en un pequefio pueblo que era famoso por su futbol! ;El fatbol era lo que
dirigia la vida en este pueblo! Cada viernes antes del juego, absolutamente todos, desde
los profesionales en su lugar de trabajo hasta los nifios en la escuela, jse entrenaban para
asi llevar el color verde de su equipo! Las empresas apoyaban el deporte, los atletas eran
venerados, y mas vale que usted amara el juego, jporque no habia escape del fervor que
el mismo producia en este pueblo! Por consiguiente, la escuela secundaria era toda
acerca de futbol, tanto como sobre educacion. Los jugadores recibian atencion especial,
las animadoras eran populares... y aquellos que no encajaban en el mundo del futbol,
simplemente no encajaban. No vivi en este pueblo durante mis afios de escuela
secundaria, pero me mudé alli después de que creci y tuve mis hijos. Imagine mi



conmocion cuando visité una clase de escuela dominical, y vi que muchos, en edades de
30 y tantos afios, aun seguian viviendo en el pasado... jhablando sobre sus dia de escuela
secundaria y cargando con rencores contra los jugadores que les habian hecho sentir
rechazados hacia 20 afos atrds! Si... aun en la “iglesia” la falta de perdon les habia
impedido crecer y era tan fuerte como cuando eran adolescentes. Ciertas personas no
asistian a un estudio biblico en donde participaban otras personas, debido a los grupos
con los que ellos se identificaban alla en la escuela secundaria, cuando los deportes, los
equipos y la multitud rareza y la no rareza eran todo para ellos.

Ahora bien... si ellos hubieran tenido un diente con una raiz enferma que les hiciera la
vida miserable, jseguro que le hubieran dado atencion inmediata y se lo hubieran sacado!
Sin embargo ellos, voluntariamente, habian acogido y guardado este dolor, permitiendo
que la raiz de amargura les robara afios de libertad y gozo.

Vengan conmigo a nuestro pasaje para hoy, en Mateo 18, versos 21-35 y ledmoslo juntos.

“Entonces se le acercd Pedro y le dijo: Sefior, ;cuantas veces perdonaré a mi hermano
que peque contra mi? ;Hasta siete? Jesus le dijo: No te digo hasta siete, sino aun hasta
setenta veces siete. Por lo cual el reino de los cielos es semejante a un rey que quiso
hacer cuentas con sus siervos. Y comenzando a hacer cuents, le fue presentado uno que
le debia diez mil talentos. A éste, como no pudo pagar, ordené su sefior venderle, y a su
mujer e hijos, y todo lo que tenia, para que se le pagase la deuda. Entonces aquel siervo,
postrado, le suplicaba, diciendo: Sefor, ten paciencia conmigo, y yo te lo pagaré todo.
El sefior de aquel siervo, movido a misericordia, le soltd y le perdon6 la deuda. Pero
saliendo aquel siervo, hallé a uno de sus consiervos, que le debia cien denarios; y asiendo
de ¢l, le ahogaba, diciendo: Pagame lo que me debes. Entonces su consiervo, postrandose
a sus pies, le rogaba diciendo: Ten paciencia conmigo, y yo te lo pagaré todo. Mas €l no
quiso, sino fue y le echd en la carcel, hasta que pagase le deuda. Viendo sus consiervos
lo que pasaba, se entristecieron mucho, y fueron y refirieron a su sefior todo lo que habia
pasado. Entonces, llamandole su sefior, le dijo: Siervo malvado, toda aquella deuda te
perdoné, porque me rogaste. ;No debias ti también tener misericordia de tu consiervo,
como yo tuve misericordia de ti? Entonces su sefior, enojado, le entregd a los verdugos,
hasta que pagase todo lo que le debia. Asi también mi Padre celestial hard con vosotros si
no perdondis de todo corazén cada uno a su hermano sus ofensas.”

Antes de que comencemos hoy, jhagamos un prefacio a nuestra conversacion con un
recorderis sobre cuanto hemos recibido del Sefor! Sé que, personalmente, encuentro
facil olvidar con cuanta frecuencia y de cudntas cosas Cristo me ha perdonado! Me
puedo identificar con el siervo que habia recibido el perdon de una deuda inmensa, sin
embargo, inmediatemente, va y le pide cuentas a su compafiero siervo. Encuentro que
necesito comenzar diariamente mi dia dandole gracias a mi Maestro por Su amor y por
Su misericordia para conmigo, y porque El no guarda un registro de mis errores.



La amargura y la falta de perdon van de la mano, y las 3 cosas que aprenderemos acerca
de la amargura hoy son que la amargura nos contamina, contamina a ofres y contamina
nuestra relacion con Dios.

Si, la amargura nos contamina. Un dia, dos monjes estaban caminando por el campo.
Iban de camino a otra villa para ayudar a recoger las cosechas. Mientras caminaban,
espiaron a una mujer anciana sentada a la orilla de un rio. Ella estaba molesta porque no
habia puente, y no podia cruzar el rio por si sola. EIl primer monje le ofrecid
amablemente: “La cruzaremos al otro lado del rio si desea.” “Gracias,” dijo ella
agradecida, y acept6 su ayuda. Asi que, los dos hombres juntaron sus manos, la
levantaron entre ambos y la cargaron a través del rio. Cuando llegaron al otro lado, la
bajaron y ella siguié su camino. Luego de haber caminado como una milla o mas, el
segundo monje comenzd a quejarse. “Mira mis ropas,” dijo. “Estan sucias de cargar a
esa mujer a través del rio. 'Y mi espalda aun me duele de haberla levantado. Puedo sentir
como mi espalda se va poniendo tiesa.” El primer monje simplemente sonrio y asintié
con su cabeza. Unas cuantas millas mas adelante, el segundo monje se quejo
nuevamente: “Me duele tanto la espalda, jy todo porque tuvimos que cargar a esa tonta
mujer a través del rio! No puedo seguir més adelante a causa del dolor.” EI primer
monje mird abajo a su compaiiero, quien ahora estaba acostado en el piso, lamentandose.
“Te has preguntado por que yo no me estoy quejando?”, le pregunto. “7Tu espalda duele
porque aun estas cargando a la mujer. Pero yo la bajé hace cinco millas atrés.”

(Sabe usted que una serpiente de cascabel, si es acorralada, a veces se enojaréd tanto que
se morderd a si misma? Esto es exactamente lo que produce el albergar odio y
resentimiento hacia otros - es morderse a uno mismo. Pensamos que le hacemos dafio a
otros al retener la amargura, pero el dafo mayor nos lo hacemos a nosotros mismos.
Imagine que a usted le han hecho dafio y, joh... esto le molesta! jUsted no puede olvidar
esto y pierde el suefio esa noche pensando en ello una y otra vez! (FEl suefio de quién y la
vida de quién estan siendo perturbados? ;EI suyo! La persona que le hizo dafo puede
muy bien estar durmiendo como un bebé. Un hombre sabio dijo: “He tenido algunas
discusiones con personas, pero nunca guardé rencor. ;Sabe por qué? Mientras que usted
estd cargando con un resentimiento, ellos estan alla fuera bailando.”

Un joven cadete llamado Bruce estaba inicidndose en una academia militar. Una noche,
Bruce fue forzado a correr hasta que cayd - pero nunca se levantd. Bruce Goodrich
muri6 antes de siquiera ingresar en la universidad. Poco tiempo después de la tragedia, el
padre de Bruce escribi6 esta carta a la administracion, a la facultad, al cuerpo estudiantil
y al cuerpo de cadetes:

“Me gustaria tomar esta oportunidad para expresar el aprecio de mi
familia por la gran demostracion de interés y simpatia de esta universidad
y de la comunidad universitaria por la pérdida de nuestro hijo Bruce.
Fuimos profundamente conmovidos por el tributo que presenté el batallon.
Estamos especialmente complacidos de notar que su testimonio cristiano
no paso desapercibido durante su breve tiempo en el campus.”



El padre sigui6: “Espero que sea de algun consuelo saber que no guardamos mala
voluntad al respecto. Sabemos que nuestro Dios no comete errores. Bruce tenia una cita
con su Sefior y ahora estd seguro en su hogar celestial. Cuando surge la pregunta: ;Por
qué pas6 esto?’, quizds una respuesta serd: ‘Para que muchos consideren en donde
pasaran la eternidad.””

iCon qué¢ facilidad este padre pudo haberse sentido justificado en permanecer enojado y
crecer en amargura hacia esa escuela! Sin embargo, ;a quién le estaria haciendo dafio?
(Qué bendicion y testimonio se hubieran perdido? Porque cuando nos aferramos a la
amargura, ésta no solo nos lastima, sino que también contamina a otros.

Hebreos 12:15 dice: “Mirad bien, no sea que alguno deje de alcanzar la gracia de Dios;
que brotando alguna raiz de amargura, os estorbe, y por ella muchos sean contamados.”
El griego describe a esta “raiz” como una raiz de amargura, rencor, resentimiento y odio.
Piense en un jardin. Cuando sacamos las hierbas malas, ;qué tan importante es que las
saquemos de raiz? Si no nos deshacemos de todo, jésta crecera nuevamente sin cesar y
sofocard el crecimiento de la buena vegetacion! A Satanéds le encanta recordarnos las
incontables maneras en que nos han hecho dafio. jA el le encantaria mantenernos atados y
apartados de vivir una vida de libertad, alegria y amor! Después de todo, el mundo sabe
que somos cristianos por nuestro amor, y si €l puede mantenernos enfocados en nosotros
mismos y girando en el abismo de la autocompasion y del enojo, la luz de Cristo sera
tapada. {Cuan sensato es darnos cuenta de que podemos hacerle dafio a otros con nuestras
pobres actitudes y falta de perdon!

Una vispera de Afio Nuevo un pastor animo6 a Miguel a reconciliarse con un compaiero
miembro de la iglesia. Los dos habian peleado en el pasado y nunca restauraron su
amistad. “Tu debes hacerlo,” dijo el pastor a Miguel. “Es muy desagradable no ser
amistoso en esta época. V¢ ahora y deséale un feliz Afio Nuevo.” Miguel cruzo el salon
y hablo a su enemigo. “Te deseo un feliz Ao Nuevo,” le dijo, “pero sélo uno.”

Si, la amargura nos contamina; contamina a otros; y, finalmente, la amargura contamina
nuestra relacion con Cristo. Lea conmigo Mateo 5: 21-24.

“Oisteis que fue dicho a los antiguos: No mataras; y cualquiera que matare
sera culpable de juicio. Pero yo os digo que cualquiera que se enoje contra su
hermano, sera culpable de juicio; y cualquiera que diga: Necio, a su
hermano, sera culpable ante el concilio; y cualquiera que le diga: Fatuo,
quedara expuesto al infierno de fuego. Por tanto, si traes tu ofrenda al altar,
y alli te acuerdas de que tu hermano tiene algo contra ti, deja alli tu ofrenda
delante del altar, y anda, reconciliate primero con tu hermano, y entonces
ven y presenta tu ofrenda.”

Con frecuencia pensamos que son los “grandes pecados”, como matar, que estropean
nuestra relacion con Dios. Pero en el griego, la palabra “enojo” incluye albergar malicia
y enemistad en nuestro corazén. Enemistad es un sentimiento de hostilidad, odio, mala
voluntad, animosidad o antagonismo. Todos éstos son el resultado de la amargura. En



los momentos en que somos bombardeados aun con sentimientos que no son la voluntad
de Dios para nosotros, necesitamos jrenunciar a ellos inmediatamente y permitir a
nuestro Gran Médico que nos sane y extirpe la enfermedad! Ayer me manché la camisa.
No era una mancha grande, sélo algo de salsa roja de tomate. Ahora bien, cuando calculo
el area de la superficie de tela limpia, jes el 99%! Pero s¢ muy bien que ese 1% que esta
manchado en particular es lo que llama la atenciéon de la gente. La amargura puede
estropear totalmente la reflexion de Cristo en mi vida, tanto como la mancha en mi
camisa.

Uno de los versiculos mas retadores en la Biblia se encuentra en I Corintios 13:5.
Describiendo el amor, Dios nos dice que el mismo no es presumido, no es rudo y no actua
indecorosamente. El amor no insiste en sus propios derechos, no es susceptible o
rencoroso... y escuche esto: jno lleva un registro del mal que le han hecho! “No presta
atencion” al dafo sufrido. Suena tan dificil de hacer, sin embargo, irbnicamente, jes el
unico camino a la libertad! jImagine cuan liberado se sentiria usted si nunca se recordara
a si mismo los males que otros le han hecho!

La falta de perdon es opcional y auto inflingida; sin embargo, perdonar es nuestro
mandato. Nuestro Padre amable y compasivo nos da mandamientos para nuestro bien, jy
siempre nos da el poder para obedecerlos! En Efesios 4:26 y 27 se nos dice que no
dejemos que el sol se ponga sobre nuestro enojo, para no dar lugar al diablo. Ne somos
espectadores impotentes, aprisonados por nuestra pobre crianza, rechazo en la escuela
secundaria o maltrato de un conyuge incrédulo. Usted puede escoger obedecer el
mandamiento de perdonar y dejar que Cristo sane las cicatrices de las heridas que ha
sufrido. Jests vino para libertar a los cautivos. El quiere liberarle para que tenga una
vida de gozo, jfuera de la prision auto cercada de la amargura!

3. Lean Hechos 8:23. ;Coémo la amargura nos hace cautivos del pecado?
“Veo que vas camino a la amargura y a la esclavitud del pecado.”

4. Lean Efesios 4:30-32. ;Como puede la amargura llevarnos a los otros pecados en la
lista?

30 No agravien al Espiritu Santo de Dios, con el cual fueron sellados para el
dia de la redencion.

31 Abandonen toda amargura, ira y enojo, gritos y calumnias, y toda
forma de malicia.

32 Mas bien, sean bondadosos y compasivos unos con otros, y perdonense
mutuamente, asi como Dios los perdon6 a ustedes en Cristo.

5. Lean Mateo 6:14. ;Por qué creen ustedes que la falta de perdon es una afrenta a
Dios?

“Porque si perdonan a otros sus ofensas, también los perdonara a ustedes su
Padre celestial...”



6. Lean Mateo 5:43-48. ;Por cudl estandar debemos medirnos a nosotros mismos?
b
(Como requiere ésto de un cambio en su manera de pensar y en su vida?

43 "Ustedes han oido que se dijo: Ama a tu préjimo* y odia a tu enemigo.'
44 Pero yo les digo: Amen a sus enemigos y oren por quienes los persiguen,*
Mat 5:45 para que sean hijos de su Padre que esta en el cielo. El hace que
salga el sol sobre malos y buenos, y que llueva sobre justos e injustos.

46 Si ustedes aman solamente a quienes los aman, ;qué recompensa
recibiran? ;Acaso no hacen eso hasta los recaudadores de impuestos?

47 Y si saludan a sus hermanos solamente, ;qué de mas hacen ustedes?
,Acaso no hacen esto hasta los gentiles?

48 Por tanto, sean perfectos, asi como su Padre celestial es perfecto.

7. Lean Juan 10:10. ;Como Satanas nos recuerda de los males que nos han hecho? ;Le
ha robado esto su gozo alguna vez? ;Cual es la voluntad de Dios para ustedes?

“El ladron no viene mas que a robar, matar y destruir;
yo he venido para que tengan vida, y la tengan en abundancia.”

Ministerio

8. Lean Marcos 11:25. ;Cdémo seran estorbados sus ministerios al rehusar perdonar?

“Y cuando estén orando, si tienen algo contra alguien, perdonenlo, para
que también su Padre que esta en el cielo les perdone a ustedes sus pecados.”

9. Lean I Corintios 13:5. El diccionario define “perdonar” como: Dejar el resentimiento
hacia; otorgar alivio del pago. Mientras tanto, “olvidar” se define como: Perder el
recuerdo de; ser incapaz de pensar o recordar. ;Como el mandamiento en este verso
se relaciona con la frase comun de “perdonar y olvidar”?

“No se comporta con rudeza, no es egoista,
no se enoja facilmente, no guarda rencor.”

Evangelismo

10. El perddén no es una respuesta “natural”. ;Pueden ustedes dar un ejemplo de como el
vivir una vida libre de la amargura pudo llamar la atencion hacia la diferencia que
Cristo hace en una vida?



Adoracion

11.

12.

Antes de tener un tiempo de oracidén en grupo, tomen papel y pluma y pasen 5
minutos para “dejar sus regalos (adoracion) en el altar” y examinar sus corazones.
(Hay algun enojo del cual ustedes necesitan deshacerse ahora mismo, antes de que el
sol se ponga? Confiésenlo ahora mismo y clamen a Dios para que los ayude a dejarlo
ir. Escriban a Dios una breve disculpa y un plan especifico para reparar la situacion
durante esta semana.

jPasen algun tiempo déndole gracias a Dios por aquello de lo cual El les ha librado y
perdonado! Compartan las peticiones de oracion y las luchas que tienen en esta area
y recuerden orar unos por otros durante la semana.
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